
 

 

 

 

 

 
MONTAG 

 
Karfiol-Kurkumacremesuppe 

(G) 

 
Kreolisches Huhn 

oder 
Zucchini Medaillons 

Kokos-Tomaten Sauce | Basmatireis 
Süßkartoffelchips  

(O,P) 
 

 
MItTWoch 

 
Klare Gemüsesuppe 
Mini-Semmelknödel  

(A,C,F,G,L) 
 

Gebackenes Putenfilet  
oder 

Gebackene Champignons 
Blattsalat | Bratkartoffeln | Sauce Tartar 

(A,C,G,M) 

 

 
DIENSTAG 

 
Basilikum-Parmesansuppe 

Rosmarin Croutons 
(A,G) 

 
Fusilli alla Bolognese vom Rind 

oder 
Fusilli all‘ Arrabiata 

Baby Spinat | frischer Grana 
(A,C,G,O,P) 

 

 
DOnNERStaG 

 
Kürbis-Kokossuppe | Ingwer 

 
Beef Brisket 

oder 
Gebratene Melanzani 

Folienkartoffel | Rahmsauce | Gemüse 
(G,L,O,P) 
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FREITAG 

 
Gegrillte Calamari 

Risotto Nero | Wakame Salat 
(D,G,O,R) 

 
Bananen Split 

(G) 


