
 

 

 

 

 

 
MONTAG 

 
Lauch-Basilikumcremesuppe 

(G) 

 
Ofen-Hühnerkeulen  

oder 
Ofen-Süßkartoffe 

Karotten-Kichererbsen Püree 
Petersilien Chimichurri 

(G,O,P) 
 

 
MItTWoch 

 
Hausgemachte Chips 

Avocado- und Tomatendip 

 
Burritos mit Rindsfaschiertem 

oder 
Karfiol und Champignons 

Süßkartoffelstäbchen 
Mango-Joghurt Dip 

(A,G,O) 

 

 
DIENSTAG 

 
Bruschetta | Oliven | Basilikum 

(A,C) 
 

Italienisches Stufato 
von der Rinderhüfte oder vom Kürbis 

Salzkartoffeln 
(A,G,O,P) 
 

 
DOnNERStaG 

 
Knoblauchcremesuppe 

Backerbsen 
(A,G) 

 
Cremespinat | Röstkartoffel 

Spiegelei 
oder 

Gekochte Rindsschulter 
(C,G,L) 
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FREITAG 

 
Linguini | Rucola Pesto 
Roter Thunabällchen 

(A,C,D,G,O,P) 

 
Pistazien Cheesecake 

(A,C,G,P) 


