
 

 

 

 

 

 
MONTAG 

 
Karotten-Limetten 

Cremesuppe 
(G) 

 
„Arroz Chaufa“ 

Gebratener Reis mit Gemüse und Ei 
wahlweise mit Scheiben vom 

Rinderhüftsteak 
(C,F) 

 

 
MItTWoch 

 
Knoblauchcremesuppe 

Rosmarin Croutons 
(A,G) 

 

Faschierte Laibchen vom Rind 
oder Gemüselaibchen 

Kartoffelpüree | Tomatensalat 
(A,C,G) 

 

 

 
DIENSTAG 

 
Spinat-Basilikum 

Cremesuppe 
(G) 

 
Cremige Polenta 

mit Blauschimmelkäse 
Medaillons von der Pute 

oder der Melanzani  
(G) 

 
DOnNERStaG 

 
Mais-Kokos 
Cremesuppe 

 

 

Mac & Cheese 
Rucola 

gegrillte Hühnersteifen oder 
pikantes Paprika-Zucchini Gemüse 

(A,C,G,N) 
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FREITAG 

 
Gebackenes Schollenfilet 

Russischer Salat 
Paprika-Erdbeer Creme 

(A,C,D,G) 

 

Maracuja Mousse | Himbeer Ragout 
(G) 
 


