
 

 

 

 

 

 
MONTAG 

 
Gemüse Thom Kha 

(F,R) 

 
Thai Limetten-Honig Gemüse 
wahlweise mit Hühnerstreifen 

Basmatireis 
(F) 
 

 
MItTWoch 

 
Sellerie-Ingwer 
Cremesuppe 

(G) 

 

Champignonsauce  
Serviettenknödel 

wahlweise mit gegrilltem Putenfilet 
(A,C,G) 

 

 

 
DIENSTAG 

 
Lauch-Zitronencremesuppe 

(G) 

 
Spinat-Risotto | Pinienkerne 

Faschierte Bällchen vom Rind 
oder Melanzanibällchen 

(A,C,G,H) 

 
DOnNERStaG 

 
Tomatencremesuppe 

Orange | Fetakäse 
(G) 

 

Mexican Beef Bowl oder Kürbis Bowl 
Bohnen | Bulgur | Mais Tortillas 

Avocado Creme 
(A,O,P) 
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FREITAG 

 
Lachs-Basilikum Lasagne 

Blattsalat 
(A,D,G,O,P) 

 

Mascarpone-Limettencreme 
Hollermarmelade 

(A,G,O,P) 
 


