
 

 

 

 

 

 
MONTAG 

 
Sellerie-Fenchelcremesuppe 

(G) 

 
Asia Bowl 

Rindfleischbällchen oder Kohlsprossen 
Teriyaki Sauce | Basmatireis 

Wok Gemüse 
(A,C,F,L,N) 

 

 
MItTWoch 

 
Petersilienwurzelsuppe | Brie 

(G) 

 
Im Ofen geschmorte 

Rindsschulter oder Melanzani 
Serviettenknödel | Rotkraut 

(A,C,F,G,L,O,P) 
 

 

 
DIENSTAG 

 
Kürbis-Basilikumcremesuppe 

(G) 

 
Gegrilltes Hühnerfilet 

oder 
Gebratener Ziegenkäse 
Risotto | Rucola | Grana 

(A,G,O,P) 

 
DOnNERStaG 

 
Karfiol-Kokossuppe 

 

 
Chimichangas mexicanos 

Putenfleisch oder Rote Rübe 
Käse | Avocadosauce 

Tortilla Chips | Pico de Gallo 
(A,G) 
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FREITAG 

 
Ofen Wels 

Kartoffelgratin 
Limetten-Béchamel 

(A,C;G,D,P) 

 
Crème Brûlée 

(C,G) 
 


