
 

 

 

 

 

 
MONTAG 

 
Gemüsecremesuppe | Croutons 

(A,G,L) 

 
Grünes Beef- 

oder Gemüsecurry 
Basmatireis 

(L,F) 
 

 
MItTWoch 

 
Klare Gemüsesuppe | Frittaten 

(A,C,G,F,L) 

 
Altwiener Backfleisch 

Oder gebackener Emmentaler 
Petersilkartoffeln | Sauce Tartar  

(A,C,G,O,P) 

 
DIENSTAG 

 
Tomaten-Basilikumcremesuppe 

(G) 

 
Knusprige Hühner- 

oder Gemüse Bällchen 
Erbsenrisotto | Weißweinsauce 

(A,C,G,L) 

 
DOnNERStaG 

 
Süßkartoffel-Kokoscremesuppe 

 

 
Quesadillas mit Putenfleisch 

oder Champignons | Käse | Reis  
Blattsalat | Knoblauch-Rahm Dip 

(A,G) 
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FREITAG 

 
Gegrillte Calamari 

Meeresfrüchte Reis 
Sarza Criolla 

(B,D,O,P,R) 

 
Schoko-Karottenkuchen 

Quinoa Eis 
(A,C,G) 

 


