
 

 

 

 

 

 
MONTAG 

 
Gurken-Tomaten-Minze Salat 

 

 
gebratene Safran-Hühner Spieße  

oder Safran-Tofu | Grilltomate | Basmatireis 
(G,F,L) 

 

 
MItTWoch 

 
Rotkrautcremesuppe  

(G) 

 
Putengeschnetzeltes in Paprikasauce 

Spätzle  
oder  

Spätzle mit Ei und Blattsalat  
(A,C,G,O,P) 

 
DIENSTAG 

 
Kartoffel-Basilikumcremesuppe  

(G) 

 
Linguine alla Norma  

Rucola | Grana  
wahlweise mit Rinderhüftsteak 

 (A,C,G,O,P) 

 
DOnNERStaG 

 
Petersilienwurzel-Limettencremesuppe  

(G) 

Quesadillas 
Brewed Beef oder Champignon  

Avocado Dip | grüner Salat  
(A,G,O,P) 
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FREITAG 

 
Rote Thunfisch Laibchen 
Karotten-Kartoffelpüree 

getrocknete Tomaten-Pesto  
(D,G,N,O) 

 
Koks Tres Leches 

(A,C,G) 
 


