
 

 

 

 

 
MONTAG 

 
Kokos-Miso Suppe  

(A,F,L) 

 
Hühner Satay- oder Gemüse Spieße 

Mango-Chili Salsa | Basmatireis | 
Tomaten-Gurkensalat 

(G,L,N,O) 

 

 
MItTWoch 

 
Grießnockerlsuppe 

(A,G,L) 
 

Medaillions von der Rinderhüfte  
oder  

vom Sellerie 
Pfeffersauce | Karfiolpüree | Brokkoli 

(G,L,M,O) 

	
 
 

 
DIENSTAG 

 
Melonen-Buttermilch Kaltschale 

(G) 

 
Parmigiana di Melanzane 

Oder 
Parmigiana di Melanzane al forno 

(G) 

 
 

 
DOnNERStaG 

 
Tomaten-Orangensuppe 

(L) 

 
Enchiladas de Carne  

Oder 
Enchiladas de Verduras 

Blattsalat | Kräuterrahm | Salsa Roja 
(A,G,L,O) 
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FREITAG 

 
Gebackenes Schollenfilet  

Dillbutter | Kartoffel | Zitronen Mayo 
(A,D,G,M) 

 
Qero´s Suspiro Limeño 

(C,G,O) 
 


