
 

 

 

 

 

 
MONTAG 

 
Wassermelonen-Zitronen 

Kaltschale 
(A) 

 
Tallarin Saltado 

mit Pute oder Champignons 
Tomate | Rote Zwiebel | Koriander 

Pappardelle 
(A,C,F,L,N,O) 

 

 
MItTWoch 

 
Karotten-Ingwercremesuppe 

(L,O) 
 

Alt Wiener Backfleisch 
oder 

Gebackene Zucchini 
Kartoffelsalat | Kernöl 

(A,C,G,M,O) 

	
 
 

 
DIENSTAG 

 
Basilikum-Kartoffelcremesuppe 

Croutons 
(A,G,L) 

 
Italian Chicken Burger 

mit Mozzarella 
oder Halloumi Burger 

Rucola | Tomate 
Pesto Dip | Pommes 

(A,C,G,H) 

 
  

DOnNERStaG 
 

Coleslaw Salad 
(C,L,M,O) 

 
Jack Daniel’s Chicken Wings 

oder  
Jack Daniel’s Karfiol 

Sellerie-Karotten Sticks 
Mais | Potato Wedges 

(L,O) 
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FREITAG 

 
Gegrilltes Tilapiafilet 

warmer Bulgur-Gemüse Salat 
Petersilien-Limetten Sauce 

(D,G,L,O) 

 
Mango-Mousse 
BeerenRagout 

(G,O) 
 


