
 

 

 

 

 

 
MONTAG 

 
Kürbiscremesuppe 

Kürbiskernöl 
(G) 

 
Kreolisches Huhn 

oder 
Karfiol & Brokkoli 

Basmatireis 
Süßkartoffelchips 

(L) 

 

 
MItTWoch 

 
Klare Gemüsesuppe 

Grießnockerl 
(A,C,G,L) 

 
Gekochtes Schulterscherzel 

vom Rind 
oder gegrillter Kohlrabi 

Salzkartoffeln | Apfelkren 
Schnittlauchsauce 

(A,C,G,O) 

	
 
 

 
DIENSTAG 

 
Blattsalat | Feigen | Gorgonzola 

Tomaten | Croutons 
(A,G,O) 

 
Linguine al Pesto Rosso 

Grana | Rucola 
wahlweise mit Streifen 
vom Rinderhüftsteak 

(A,C,G,O) 

 
 

 
DOnNERStaG 

 
Sopa Azteka | Feta 

(G,L) 

 

 
Tacos 

gefüllt mit 
Pute oder Gemüse 
Käse | Pico de Gallo 

Nacho Chips | Guacamole 
(G) 
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FREITAG 

 
Gegrilltes Welsfilet 

Thymian-Zitronen Butter 
Kartoffel-Erbsenpüree 

Salsa Verde 
(D,G,O) 

 
Dulce de Leche Palatschinken 

Vanilleeis 
(A,C,G) 

 


